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YRBS e Utemterv

2011 — koncepcid, beharangozé (SZFVMJV Onk.)
2012 — adaptalas (EMMI tamogatassal)
2013 — pilot teszt (Echo)
2014 — éles adatfelvétel (KLIK)
kozel 6000 fiatal, 13 iskola, 288 osztaly
aprilis-majus adatfelvétel
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YRBS gt Témakorok

e azok aviselkedések, amelyek hozzajarulnak a
véletlen sérulésekhez és az er6szakhoz,

 dohanyzas, alkohol és egyéb kabitoszerek
hasznalata,

e szexualis magatartasok, amelyek hozzajarulnak a
nem kivant terhességhez és a szexualis uton
terjedd betegségekhez,

e az egészsegtelen taplalkozasi magatartas,
e a fizikai aktivitas,
* szerencsjatékok,
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Kockazati
magatartas-
kutatds

Kérdezett Valaszadok szama
osztalyok (f6)
szama
Vérosmarty Mihaly Ipari Szakképzé Iskola 21 370
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola 18 326
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kdzépiskola Bugat Pal Tagintézménye 25 464
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola Hunyadi Matyas Tagintézménye - I
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola Jaky Jozsef Tagintézménye @ e
Arpad Szakképzo Iskola és Kollégium 34 459
Véaci Mihaly Ipari Szakképzd Iskola és Kollégium 32 595
Székesfehérvari Széchenyi Istvan Miszaki Szakkozépiskola osztalyai > 790
Székesfehérvari Deak Ferenc Kereskedelmi és Vendéglatéipari Szakképzd Iskola - .
Székesfehérvari Kodaly Zoltan Altalanos Iskola, Gimnazium és Alapfok( Miivészeti
Iskola v &
Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos Iskola 17 461
Toparti Gimnazium és Mivészeti Szakkozépiskola 22 574
Székesfehérvari Vasvari Pal Gimnazium 15 264
Osszesen: 288 5893
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Az elmult 12 hénapban biciklizés kozben, milyen gyakran
viseltél bukdsisakot?

Soha nem viseltem bukésisakot % 68%

Ritkdn viseltem bukésisakot [ e
Alkalmanként viseltem bukdsisakot I 2%
Legt6bbszér viseltem bukdsisakot [ 2%

Minden alkalommal viseltem bukdsisakot I 1%

Nem bicikliztem az elmult 12 hénapban F 21%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
szdzalékos megoszlds
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Kockazati
magatartas-
kutatas

Amikor autdban iilsz utasként, milyen gyakran kapcsolod be a biztonsagi

ovedet?
soha ritkan
a9 "

6% alkalmanként

7%
/_

minden
alkalommal
62%
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Az elmult 30 napban, hanyszor utaztal utasként autéban vagy motoron
ugy, hogy a sofér alkoholt ivott vezetés elott?

6%

egyszer sem

1 alkalommal 3%

2-3 alkalommal 3%

4-5 alkalommal 1%

6 vagy tobb alkalommal 4%

nem utaztam autdban vagy motoron az elmult 30

3%
napban

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
szdzalékos megoszlds
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Az elmult 30 napban hany olyan nap volt, hogy jarmlivezetés kézben
sms-t irtal, emaileztél vagy facebookoztal?

S

egyszer sem volt lyen N MU D -

1-2nap T 4%
3-5nap | 1%
6-9nap | 1%

10-19nap N 1%

mind a 30 nap F 1%

www.echosurvey.hu
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szdzalékos megoszlds
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Kockazati
magatartas-

kutataspz elmult egy hénapban hanyszor fordult el6 veled, hogy ...?

85% 84%
8% 9%
0, 0, 0, 0,
3% 3% 1% . 3% 3% 1%
T - T - T T T T T - T - T T
egyszer 1 nap 2-3nap 4-5nap 6 vagy egyszer 1 nap 2-3nap 4-5nap 6 vagy
sem tébb nap sem tébb nap

valamilyen fegyver volt ndlam
(szuro, vago, uté stb. eszkoz)

@ ECH

kés volt nalam
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Az elmult 12 hénapban az iskolaban hany alkalommal loptak el valamidet
vagy okoztak szandékosan kart vagyontargyadban?

oasaonne | -

1 alkalommal - 8%

2 vagy 3 alkalommal 3%

4 vagy 5 alkalommal I 1%

12 vagy tobb alkalommal F 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
szdzalékos megoszlds
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Az elmult 12 hénapban hany alkalommal vettél részt verekedésben
iskolan kiviil, illetve az iskolaban?

100%
93%
90%
82%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% - 7% 5%
- ° 2% Bl 3% 1% 1% 2%
0% - : .-._.-. : _ . : _ e—
0 alk. 1 alk. 2vagy3 4vagy5 6 vagytobb 0 alk. 1 alk. 2vagy3 4vagy5 6 vagytobb
alk. alk. alk. alk. alk. alk.
iskolan kivul iskolaban
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Volt valaha részed

Az elmult 12 hénapban utott meg Az elmult 12 honapban lelkileg akaratod ellenére

vagy bantalmazott fizikailag a bantalmazott a baratod vagy a o .
X o . erdszakos szexualis
baratod vagy a baratnéd? baratnéd?

kapcsolatban? g,
4%
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Az elmult 12 hénapban amikor randevuztal valakivel, kényszeritettek
arra, hogy olyan szexualis dolgot tegyél, amit nem akartal megtenni?

nem mentem el senkivel/nem...H 23%
o S —

1 alkalommal [ 2%

2 vagy 3 nalkalommal | 1%

6 vagy tobb nalkalommal F 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

szdzalékos megoszlds
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Y R B S Kockazati
magatartas-
kutatas
Az elmult 12 hénapban érezted annyira szomorunak vagy
reménytelennek a helyzetedet két vagy tobb héten keresztiil, hogy
abbahagytal emiatt egy rendszeresen végzett tevékenységedet?
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Kockazati
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Jatszottal-e valaha életedben valamilyen online jatékot?

nem tudom mik azok az online jatékok ] 1%

jatszottam mar valaha, de az elmult évben nem _ 18%

jatszottam az elmult évben, de az elmult _- 15%
hénapban nem

igen, az elmult hdnapbanis jatszottam ilyet _ 44%

nem, soha nem jatszottam ilyet

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
szdzalékos megoszlds
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Az elmult 30 napban, azokon a napokon, amikor ragyujtottal, hany szal
cigarettat szivtal el naponta?

nem gyujtottam ra az elmult 30 napban
kevesebb, mint egy szalat naponta

1 szalat naponta

2-5 szalat naponta

6-10 szalat naponta

11-20 szalat naponta

tobb mint 20 szalat naponta

www.echosurvey.hu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
szdzalékos megoszlas
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Kockazati
Y R B S magatartas-
kutatas
Az elmult 30 napban hany nap fordult el6, hogy legalabb egy alkoholos
italt ittal?

35%

32%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

0 nap 1-2 nap 3-5 nap 6-9 nap 10-19 nap %95%2!&?85 megoszla’smmden nap
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Kockazati
magatartas-
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Az elmult 30 napban hanyszor fordult eld, hogy annyit ittal, hogy
beragtal?

1 vagy 2 alkalommal _ 24%

3-5 alkalommal - 7%

6-19 alkalommal . 4%

20 vagy tobb alkalommal ! 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%, . SP% 70%
szazalékos megoszlds
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Eleted soran hany alkalommal fogyasztottal marihuanat vagy hasist
(cannabist, flivet, vadkendert, jointot, spanglit)?

0 alkalommal I -

1 vagy 2 alkalommal [ o%

3-9 alkalommal [l 5%
10-19 alkalommal [ 3%
20-39 alkalommal [ 2%

40-99 alkalommal | 1%

100 vagy tobb alkalommal F 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
szdzalékos megoszlds
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YRBS s

Hany éves voltal, amikor el6szor fekudtél le valakivel?

40%

11%

4%

2% 1%

16% 15%

11%

Még nem volt 11 éves vagy 12 éves
szexualis fiatalabb
kapcsolatom

www.echosurvey.hu

13 éves

14 éves

@ ECH

17 éves vagy
id6sebb

15 éves 16 éves

szdzalékos megoszlds
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Y R B magatartas-
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Eddigi életed soran hany emberrel létesitettél szexualis

nem volt még szexualis kapcsolatom
1 emberrel
2 emberrel
3 emberrel
4 emberrel
5 emberrel

6 vagy tobb emberrel

www.echosurvey.hu

kapcsolatot?

40%

20%

12%

8%

5%

4%

11%

0%

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

szdzalékos megoszlds
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Fogyasztottal alkoholt vagy hasznaltal drogot, miel6tt szexualis kapcsolatot
létesitettél valakivel?

nem
41%

19%
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Kockazati
magatartas-
kutatas

Utolso alkalommal, amikor szexudlis kapcsolatot létesitettél valakivel,
hasznaltatok dvszert?

nem
22%

igen
38%
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal gyiimolcsot?

40%
36%

35% +——

30% +——

25% +——

20% 18%
° 17%

15% +——

11%

10% +——

5% 4% 4%

0% T T T T T
nem fogyasztottam az 1-3 alkalommal az elmlt 4-6 alkalommal az elmult naponta egyszer naponta kétszer naponta haromszor
elmult 7 napban 7 napban 7 napban

szdzalékos megoszlds
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50%

Az elmult 7 napban hanyszor reggeliztél?

45%

40%

35%

30%

25%

20%
17%

15%

10%

9%

59 4%

7%

6%

7%

4%

46%

0% . T
0 nap 1 nap

www.echosurvey.hu

2 nap

3 nap

4 nap

@ ECH

5 nap

6 nap

T

7 nap

szdzalékos megoszlds

SZOCIOLOGIAI

KUTATOINTEZET

@ ECHO
&

NONPROFIT
NETWORK
TAGJA



"- r Kockazati
R B magatartas-
kutatas

Amikor napsiitéses idében kint vagy egy oranal tobbet, milyen gyakran hasznalsz
15-0s vagy erosebb naptejet vagy napfényvédot?
mindig
5%
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www.echosurvey.hu

www.echoinn.hu
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